
MIRIAM FREELAND
altura: 1,58 | nasc.: 10/1978 | Rio de Janeiro / Lisboa

Miriam Freeland é atriz e produtora carioca, formada em História da Arte pela

UERJ e em Artes Cênicas pela CAL. Iniciou sua carreira aos 15 anos com o

espetáculo “Passo a passo no Paço Imperial” (1992, Maria Clara Machado). Foi

indicada ao Prêmio Shell de Melhor Atriz pela peça “Tomo Suas Mãos nas Minhas”

(2009, Leila Hipólito). Com “Diário de Pilar na Grécia”, venceu o prêmio de Melhor

Atriz CNTIJ e Botequim Cultural. Na televisão, destaca-se por : "O Cravo e a Rosa"

(2000; Walcyr Carrasco), "D.P.A." (2017, Gloob; Flávia Lins e Silva), "A Terra

Prometida" (2016; Renato Modesto), “Poder Paralelo” (2009; Lauro César Muniz),

“Um Só Coração” (2004; Maria Adelaide Amaral e Alcides Nogueira) e “Esperança”

(2002; Benedito Ruy Barbosa). No cinema, atuou em filmes premiados como "Mão

na Luva" (2013; Roberto Bomtempo e José Joffily), "A Floresta que se move" (2015;

Vinicius Coimbra) e "Cine Holliúdy" (1 e 2, 2013-2018; Halder Gomes).

CINEMA
2022 | Nora – direção: Roberto Bomtempo
2019 | Cinderela Pop – direção: Bruno Garotti
2019 | D.P.A 2 – direção: Vivianne Jundi
2017 | Cine Holliúdy 2: A Chibata Sideral – direção: Halder Gomes
2017 | D.P.A. – O Filme – direção: André Pellenz
2015 | A Floresta Que se Move – direção: Vinícius Coimbra
2013 | Cine Holliúdy – direção: Halder Gomes
2013 | Mão na Luva – direção: Roberto Bomtempo, José Joffily
2005 | Gotas – curta – direção: Cacau Rhoden
2004 | A Orelha de Van Gogh – curta – direção: Jorge Monclar
1998 | Vila Isabel – curta – direção: Isabel Diegues

NOVELA
2018 | Tempo de Amar – direção: Jayme Monjardim e Adriano Melo (Rede Globo)
2016 | A Terra Prometida – direção: Alexandre Avancini (Record)
2012 | Máscaras – direção: Ignácio Coqueiro e Edgard Miranda (Record)
2009 | Poder Paralelo – direção: Ignácio Coqueiro (Record)



2009 | Os Mutantes – direção: Alexandre Avancini (Record)
2007 | Bicho do Mato – direção: Edson Spinello (Record)
2005 | Essas Mulheres – direção: Flávio Colatrello Jr (Record)
2003 | Esperança – direção: Luiz Fernando Carvalho (Rede Globo)
2001 | O Cravo e a Rosa – direção: Dennis Carvalho e Walter Avancini (Rede Globo)
1998 | Caça Talentos – direção: Roberto Vaz Carlos Magalhães (Rede Globo)

SÉRIE
2015 | Detetives do Prédio Azul – direção: Vivianne Jundi (Gloob)
2004 | Um Só Coração – direção: Carlos Manga (Rede Globo)
1998 | Você Decide: Vida – direção: Paulo José (Rede Globo)
1999 | Mulher – direção: Daniel Filho e Euclydes Marinho (Rede Globo)

TEATRO
2023 - em cartaz | O Diário de Pilar na Amazônia – direção: Symone Strobel
2022 | O Diário de Pilar na Grécia – Portugal – direção: Symone Strobel
2018 | O Diário de Pilar na Grécia – direção: Symone Strobel
2016 | Casa de Bonecas – direção: Bomtempo e Symone Strobel
2014 | Pluft, o Fantasminha – direção: Cacá Mourthé
2009 | Espia Uma Mulher que se Mata – direção: Daniel Veronese
2009 | Tomo Suas Mãos nas Minhas – direção: Leila Hipólito
2008 | Um Sopro de Vida – direção: Roberto Bomtempo e Daniel Dias da Silva
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