
 
 

ILANA KAPLAN 
altura: 1,67 | nasc.: 05/1965 | São Paulo 

Ilana Kaplan tem uma trajetória artística marcada pelo teatro e pelo humor. 

Trabalhou com diretores renomados como Guel Arraes, João Falcão, Paulo Autran, 

Elias Andreato e Jô Soares. Pela sua atuação em “Baixa Terapia", venceu o prêmio 

Shell e o prêmio Aplauso Brasil em 2018. Com "Buffet Glória", venceu os prêmios de 

melhor atriz - SATED - RS e  atriz revelação APETESP-SP. No cinema, destaca-se 

como Margarette em "A Festa de Margarette" (2003), representante do Brasil no 

acervo do MoMA, entre outras obras.  Na televisão, participou de projetos como 

“Independências”, série do Canal Brasil dirigida por Luiz Fernando Carvalho na qual 

interpretou Carlota Joaquina, “Os Normais”, “A Diarista”, “A Vila”, "Carrossel" e "I 

Love Paraisópolis". Em 2021 viralizou com o bordão “É de bom tom?” ao criar, com 

Ana Kaplan, a personagem Keila Mellman que questiona, com muito humor, a 

cultura da ostentação no meio pandêmico da COVID-19. Atualmente, está em 

cartaz com a comédia "Baixa Terapia" e desenvolvendo projetos autorais. 

 
CINEMA 
2021 | Dois Mais Dois – direção: Marcelo Saback 
2018 | Uma Quase Dupla – direção: Marcus Baldini 
2017 | Toc – Transtornada Obsessiva Compulsiva – direção: Paulinho Caruso 
2012 | Tá Rindo De Quê? – direção: Caio Leão e Lígia Feliciano 
2010 | Tô Frito – direção: Flávia Moraes 
2010 | Aparecida – O Milagre – direção: Tizuka Yamasaki 
2009 | High School Musical: O Desafio – direção: César Rodrigues 
2007 | Xuxa Em Sonho De Menina – direção: Rudi Lagemann 
2004 | Nina – direção: Heitor Dhalia 
2003 | Como Fazer Um Filme De Amor – direção: José Roberto Torero 
2003 | A Festa De Margarette – direção: Renato Falcão 
1996 | Deus Júnior – direção: Mauro Lima 
1996 | Os Três Zuretas – direção: Cecílio Neto 
1994 | A Louca Incendiária – direção: Mauro Lima 
1986 | Prazer em Conhecê-la – curta – direção: Flavia Seligman 
1987 | A Voz Da Felicidade – curta – direção: Nelson Nadotti 



1987 | A Hora Da Verdade – curta – direção: Henrique de Freitas Lima 
  
NOVELA 
2015 | I Love Paraisópolis – direção: Wolf Maia (Rede Globo) 
2014 | Patrulha Salvadora – direção: Reynaldo Boury (SBT) 
2012 | Carrossel – direção: Reynaldo Boury (SBT) 
2009 | Vende-se um Véu de Noiva – direção: Del Rangel (SBT) 
2008 | Revelação – direção: David Grimberg (SBT) 
2007 | Amor e Intrigas – direção: Edson Spinello (Record) 
2004 | Metamorphoses – direção: Tizuka Yamasaki (Record) 
  
SÉRIE 
em montagem | Tremembé – direção: Vera Egito e Daniel Lieff (Amazon) 

2022 | Independências – direção: Luis Fernando Carvalho (TV Cultura) 

2021 | 5x comédia – direção: Monique Gardenberg e Gustavo Leme (Amazon) 

2018 | Amigo De Aluguel – direção: Dainara Toffoli, Luis Pinheiro, Max Calligaris – 

(Universal Channel) 

2018 – 2019 | A Vila (2ª e 3ª temp.) – direção: Pedro Antônio Paes (Multishow) 

2017 | Mister Brau – direção: Mauricio Farias (Rede Globo) 

2014 | Patrulha Salvadora – direção: Reynaldo Boury (SBT) 

2013 | Louco por Elas – direção: João Falcão (Rede Globo) 

2011 | Macho Man – direção: José Alvarenga Jr (Rede Globo) 

2010 | Tô Frito – direção: Flávia Moraes (Bandeirantes) 

2006 | Sob Nova Direção – direção: Mário Faria (Rede Globo) 

2005 | A Diarista – direção: José Alvarenga Júnior (Rede Globo) 

2002 | Os Normais – direção: José Alvarenga Jr (Rede Globo) 

2000 | Ô Coitado – direção: Guto Franco (SBT) 

1997 | Sai de Baixo – direção: Daniel Filho (Rede Globo) 

  
TEATRO 
2017 – 2024 | Baixa Terapia – direção: Marco Antônio Pâmio 

●​ “Melhor Atriz” no Prêmio Shell e no Prêmio Aplausos Brasil 

2013 | O Terraço – direção: Alexandre Reinecke 

2007 | Ensina-me a Viver – direção: João Falcão 

2006 – 2007 | Ricardo III – direção: Jô Soares 

2002 – 2006 | Terça Insana – direção: Grace Gianoukas 



2003 – 2004 | Três Versões da Vida – direção: Elias Andreato 

2001 | Dia das Mães – direção: Paulo Autran 

1999 – 2000 | As Filhas de Lear – direção: Roberto Camargo 

1998 | O Burguês Ridículo – direção: João Falcão 

1996 | Arsênico e Alfazema – direção: Roney Fachini 

1995 | Don Juan – direção: Gerald Thomas 

1991 – 1995 | Buffet Glória – direção:  Élcio Rossini 
●​ “Melhor Atriz” no Prêmio SATED RS 

1989 | Partituras (criação coletiva) – direção: Maria Helena Lopes 

1988 | Lisístrata de Aristófanes (tradução Millôr Fernandes) – direção: Roberto​

Camargo 

1986 – 1987 | Passagem para Java (coletânea de textos de diversos autores) – 

direção: Elcio​

Rossini 

●​  Troféu Açorianos de “Melhor Atriz” 

  

DUBLAGEM 
2016 | Carrossel em Desenho Animado – direção: Elizabeth Mendes 
 
 
Contato: 
Cibele Santa Cruz 
21999747735 
cibelesantacruz@curingaprod.com.br 
 
Michelle Camargo 
21982066661 
contato@curingaprod.com.br 
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